
 
 

 

MAP IV v ORP Tábor  
CZ.02.02.XX/00/23_017/0008403 

Setkání Pracovní skupiny pro školní jídelny 

 

Místo a datum konání: jídelna ZŠ a MŠ Malšice, 18.4.2024, 14 – 16 hod 

Přítomni: dle prezenční listiny 

 

1. I. Brunová, D. Rosecký, L. Svitáková 

• Přivítání přítomných 

• Představení projektu MAP IV 

• Možnosti projektu a nabídka setkávání 

2. Představení jednotlivých účastníků – velikost školní jídelny, kapacita, problémy, 

předání zkušeností, úspěchy … 

3. Diskutovaná témata: 

• Osvěta na téma školní stravování přímo ve třídách. Možnost pro vedoucí školní 

jídelny účastnit se vyučování (Výchova ke zdraví, Pracovní činnosti, Prvouka… dle 

potřeby) a seznámit děti/žáky s fungováním školní jídelny, pravidly pro školní 

stravování atd.  Stejně tak osvěta pro pedagogy. 

• Systémy přihlašování a odhlašování jídla. Většina používá systém Strava.cz. Čipy se 

mohou většinou použít i po přechodu na jinou školu. 

• Finanční a personální problémy spojené s provozem školní jídelny.  

• TSG – shání dodavatele obědů. V okolních školách by byla kapacita, ale není personál.  

• Celkově problémy dovážení jídel – personální zajištění, vzhled dováženého jídla, 

některá jídla tyto jídelny nemohou vařit z důvodu nepřevozitelnosti.  

• Příklady dobré praxe – salátový bar – žáci si mohou nandat samostatně, nemusí 

obsahovat jen zeleninu, ale i ovoce, kompot atd. Dodržování pravidel pro salátový 

bar. 



 
 

•  Vaření diet – výměna zkušeností s přechodem na oficiální vaření diet. Alternativy 

v receptech: luštěninové mouky, bezlepkové potraviny, kaše atd. Pečení vlastního 

chleba, housek, koláčů atd. 

• Problémy vracení jídla dětmi – děti/žáci si jídla neváží, neodhlašují si nechtěné obědy. 

Nejčastější problémy představují ryby a luštěniny. 

• Možnosti dalšího setkání – dopolední setkání v provozu, odpolední setkání 

s prohlídkou kuchyně bez provozu. 

4. Téma pro příští setkání – dietní jídla 

Příští setkání proběhne pravděpodobně v říjnu nebo listopadu 2024 odpoledne ve 

školní jídelně při ZŠ Husova v Táboře. Setkání proběhne za účasti nutriční terapeutky. 

 

 

 

Zapsala  

Mgr. Lucie Svitáková 


