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* 4k Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

v

Zapis — setkani platformy pracovnikti MS

1. Datum: 6.6. 2022
2. Misto: uc¢ebna v Jihoceské univerzité Tabor
3. Prfitomni: seznam viz pfiloha k zapisu

Program: seminar ,,Bud’ zdravé sobecky a prace se stresem*

4. Privitani pfitomnych v prostorach JU a predstaveni lektorky Mgr Lucie Strakové Jirk(

5. Seminaf byl zaméFen na profesni a osobnostné socialni rozvoj pracovnikd MS. Pfednagka byla
doplnéna praktickym cvi¢enim ( ndvodné situace jak pracovat ve stresovém prostredi).

6. Vdiskuzi se pfitomné Uucastnice semindfe dotazovaly lektorky na své osobni pracovni
problémy, hledaly zplsoby k FeSeni.

7. Vzavéru bylo GéastnikGi podékovano za zajem o setkani platformy pracovniki MS, které

bude pokracovat v dalSim roce s problematikou sdileni dalSich zkuSenosti pfi zavadéni
novych metod a forem prace v oblasti pfedskolniho vzdélavani. / pozvanky budou zaslany/.
Ucastnici byli téZ vyzvani o zaslani vhodného tipu pro daldi vzdé&lavani pedagogd,

pfipadné navstévy na konkrétnim predskolnim zafizeni.

Zapsala: Mgr. Vlasta Vychodilova

garantka pracovni skupiny



