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Zapis — Pracovni skupina pro rovné prilezitosti

Datum: 26. 8. 2022

Misto: zased

aci mistnost budova Matriky, Zizkovo nam. &.p. 7, Tabor

PFitomni: dle prezencni listiny

1) Megr.
>
>

2) Magr.
>

>

Kfemen:
privitani vSech pfitomnych
program:
e podpora 4k ze socialné znevyhodnénych rodin
e dusevni zdravi zakd, uciteld, rodicl
e diskuze

Kfemen — podpora zak( ze socialné znevyhodnénych rodin:

celd rada skol se potykd spomérné vysokym poctem 7Zzaka ze socidlné
znevyhodnénych rodin
jejich pocet na zakladé socialnich, ekonomickych, celospolecenskych vlivli stale
roste
jedna se o zaky z prostredi, které neni schopno poskytnout potfebnou podporu
pro kvalitni vzdélavani, pro jeho zapojeni do celého procesu:

o nizké vzdélani rodicu

e nezaméstnanost

e socioekonomicky slabsi rodiny

o disfunkéni rodiny

e mnohdy i drogy, nasili, kriminalni ¢innost v rodiné

e vazné nemoci rodicl

e ztrata rodi¢e/rodic¢l atd.
velmi vyznamnou roli v posouzeni vaznosti situace sehravaji zkusenosti pedagogt
je potreba pfristupovat k takovymto zakim s respektem, s védomim, Ze kazdé dité
ma pravo na vzdélani, adekvatni podporu
s témito Zaky je potieba zacit pracovat, co nejdfive — tzn. nejlépe jiz v materské
Skole
v€asna pomoc pfindsi kladné vysledky — s mladsim ditétem lze lépe pracovat, je
prizplsobivéjsi, ochotno ménit své navyky, chovani — doma i ve skole
Skoly se v ramci svych moznosti snazi o reSeni nelehké situace zak(l — narazi vsak
na celou rfadu prekazek — v souc¢asné dobé zejména financni a personalni
MSMT v ramci Narodniho planu obnovy vyhlasilo vyzvu na podporu téchto $kol:
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e financ¢ni prostfedky jsou uréeny na zajiSténi personalni podpory (asistent
pedagoga pro zaky se socidalnim znevyhodnénim, skolni specialni pedagog,
Skolni psycholog, tandemovy ucitel, pracovnik volno¢asovych aktivit atd.) a
pfimé podpory Zak( (doucovani, doucovani v dobé prazdnin, zazitkové
vzdélavaci programy, snidanové kluby atd.)

e povinnost spoluprdce s pfislusnym zdstupcem NPI

e Castka je stanovena dle kategorie Skoly na 1 Zaka na rok

» dle dostupnych informaci by v pristim roce skoly mély dostat na finance na nakup
pokrocilych digitalnich poml(cek a prevenci digitalni propasti

3) Magr. Vychodilovd — dusevni zdravi Zaka, ucitel(, rodica:
» dusevni zdravi je velmi dlleZité pro kazdého bez rozdilu
» jedna se o dobrou kondici celé osobnosti
» ztohoto dlvodu se i toto tyka oblasti Skolstvi — déti/zakd, ucitell a rodich
e u déti/Zaku je zapotiebi si vS§imat téchto znak:
& nepochopitelné vykyvy nalad
samotarstvi
problém s autoritami
potize se spankem
zhorseni Skolniho prospéchu
vyhybani se kamarad(im, kolektivu
Casté konflikty se svymi kamarady
nizké sebevédomi aj.
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e u ucitelll se mlze objevit celd fada obav:
& nejistota z vedeni tfidy
nestihani uciva
& nezvladnuti znaéné administrativni zatéze
% uzavieni Skol atd.

e u rodi¢l strach z:
& nevédomosti, neschopnosti odpovédi na ditétem poloZené dotazy
nezvladnuti vychovy
& nedostatku financnich prostredkd
& pfriliSné pracovni zatéze na ukor rodinného Zivota

e moznosti pomoci:

naslouchani

trpélivost

podpora, empatie

ptat se otevienymi otazkami
prace s chybou, zpétna vazba
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& vytvareni pfijemného prostredi, bezpecného klima ve tridé

& rozvoj své vlastni psychické odolnosti

& psychoterapeutickd pomoc, psychologickd a psychiatrickd pomoc,
supervize atd.

& vyuzivani rliznych relaxacnich metod a cvieni — jéga, meditace,
upraveni stravovacich navyka

& rozdéleni povinnosti

4) Mgr. Kfemen - zavér:

» podékovani za ucast
» pfristi setkani PS se uskutecni pravdépodobné v zari 2022

Zapsal: Mgr. Ladislav Kfemen



