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Zapis — Pracovni skupina pro rovné prilezitosti

Datum: 3. 11. 2023

;s rv

Misto: Méstsky Gfad, zasedaci mistnost OISF, Zizkovo nam. €.p. 11, Tabor

PFitomni: dle prezencni listiny

1) Mgr. Kfemen:
» pfivitani vSech pfitomnych
» program:
e rizikové chovani zakl
e prevence rizikového chovani
e kybersikana
e diskuse

2) Magr. Kfemen — rizikové chovani zak( (RCH):
» rizikové chovani = chovani zvysujici pocet zdravotnich, sociadlnich, vychovnych a
jinych rizik pro Zaka i jeho okoli
» typy RCH napf.:
e zaskolactvi
e Sikana, agrese
® rasismus
e zavislostni chovani
e poruchy pfijmu potravy
» v poslednich letech navyseni poctu fesené Sikany, kybersikany, rizikového chovani
na internetu:
e zhorseni vztah(
e inklinace k rdznym subkulturam (Gottic rock, Emo aj.)
e stale Castéjsi psychické problémy
e zvétsujici se socialni rozdily
e hojné vyuzivani digitalnich technologii, ¢asty , pobyt” na socialnich sitich,
ve virtudlnim svété mimo realitu
e zvysujici se pocet dezinformaci, hoax(, nizkd medialni gramotnost
e Skoly vénuiji této problematice vyssi pozornost, umi vcas identifikovat

3) PaedDr. Hersalkova — prevence rizikového chovani:
» primarni:
e velmi dllezitd v predchazeni vzniku RCH
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e pomérné Siroka nabidka preventivnich program( pro Skoly, spoluprace
s NNO, PCR, $kolni metodik prevence, $kolni psycholog, kariérni a vychovni
poradce, specialni pedagog, PPP, SVP, Spolecenstvi proti Sikané, o.s.
http://www.sikana.org/

e cil = prohlubovani znalosti a dovednosti v ochrané vlastniho zdravi,
vymezeni zdkladnich pravidel, rozvoj socidlnich dovednosti, zaklady
asertivniho chovani, zvladani stresu

e podplrné aktivity — zdjmové, volnocCasové, sportovni aktivity =
nespecifické; specifické = zaméreny pfimo na nékterou z forem RCH

e podstatné — komplexnost, dlouhodobost, v€éasné zavedeni, prace v malych
skupinach, aktudlni potfeby, jasny a atraktivni program, aktivni ucast
Ucastnika cilové skupiny

e vyvarovat se — jednorazovosti, moralizovani, pouhému prenosu informaci,
monotonnosti, nulové tolerance, nezkusenych lektord, zbyte¢ného straseni

> sekundarni:

e zamérena na jedince se zvySenim nebezpecim vzniku RCH

e forma — véasna intervence, poradenstvi, IéCeni

e zodpovédné zdravotnické, sociadlni, psychologické, vychovné-vzdélavaci
instituce, PCR, krizova centra

> tercidlni:

e zamérena na osoby s osobni negativni zkusenosti s danym problémem
o cil = zamezit dalSimu Siteni problému, recidivé
e odbornici v dané oblasti — zdravotnicka zafizeni, vychovné Ustavy

4) Magr. Dolejsi — systém podpory:
metodické pokyny MSMT — k prevenci a feeni $ikany ve $kolach, k primdrni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze:

>

e pomoc porozumét Skoldm Sikané, moznostem jejimu predchazeni, jak
efektivné reagovat, zakladni postupy, vymezeni kompetenci, napravna
opatreni

e popis jednotlivych zainteresovanych instituci, popis Ulohy pedagoga

Ceska $kolni inspekce
IPREV - Interaktivni platforma podpora dusSevniho zdravi a prevence rizikového
chovani:

e provozovatelem Univerzita Karlova

e velké mnozstvi program( a vzdélavacich kurz(i ze vSech oblasti prevence

e urcéeno skoldm, Skolnim metodikdm, Skolnim poradenskym pracovistim

e informace, jak komunikovat srodi¢i a Zaky, jak zvlddat smutek, stres,
agresi, z oblasti ndvykovych latek, problematiky sexualniho zdravi

KID — Kooperace, ldentifikace, Davéra:

e karta i identifikace Spatného zachazeni s détmi pro Skoly
e postup k zajisténi ochrany ditéte
e voditka k identifikaci akutniho ohrozeni Zivota, zdravi ditéte


http://www.sikana.org/
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e dllezité kontakty
> Vladou CR schvélena Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeze na obdobi 2019 — 2027

5) PaedDr. Hersalkovda — doplnéni:
» pro primarni prevenci ¢asto vyuzivan program predndsek — MéPo Tabor
ve spolupréci s PCR a romskymi poradci — napf. Sikana a zakolactvi, Mlade? a
paragrafy

6) Prilezitost — AP:
» Cil 1.4 Digitalni kompetence déti a zakd a pedagogli; Aktivita 1.4.2 Vzdélavani
pedagogl, déti a zakl i rodicd v oblasti bezpecnosti na socialnich sitich
» Cil 3.1 Odborna podpora pedagogut a vedeni skol; Aktivita 3.1.2 Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki — odborné vzdélavani, realizace osobnostniho
socialniho a profesniho rozvoje pedagog(; vzdélavani pro celou sborovnu

7) Mgr. Kfemen - zavér:
» podékovani za aktivni ucast po dobu realizace projektu MAP llI

Zapsal: Mgr. Ladislav Kfemen



