
 
 

Zápis – PS pro rovné příležitosti 
MAP IV v ORP Tábor 

CZ.02.02.XX/00/23_017/0008403 
 

Datum: 22.3.2024 
Místo: zasedací místnost OISF – 2. patro, Žižkovo náměstí 11, Tábor 
 
Přítomni: viz prezenční listina   
 
1. Mgr. Křemen – garant PS: 

o přivítání všech přítomných  
o program: 

• představení projektu, pracovní skupiny 

• fungování PS pro rovné příležitosti 

• podpora zdraví dětí a žáků a prevence 

• diskuse 
 

2. Bc. Rosecký – představení projektu MAP IV: 
o 1.2.2024 zahájen projekt: MAP IV v ORP Tábor 
o ukončení projektu: 31.12.2025 
o příjemce: MAS Lužnice ve spolupráci s MAS Krajina srdce a město Tábor 
o cíl: dlouhodobě udržitelné fungování partnerství aktérů školství a vzdělávání v 

ORP Tábor, jehož činnost bude koordinována Řídícím výborem a definována vizí, 
cíli a prioritami Strategického rámce MAP ORP Tábor. 

o organizační struktura bude zachována – na základě dobrých zkušeností 
z ukončeného projektu MAP III 

o dojde k aktualizaci ŘV, pracovních skupin: 

• složení ŘV dáno – dojde pouze k aktualizaci – personální optimalizace 

• v rámci projektu budou fungovat 3 územní pracovní skupiny (dle 
územního rozdělení) a 3 povinné pracovní skupiny (pro financování, pro 
podporu moderních didaktických forem vedoucích k rozvoji klíčových 
kompetencí a rovné příležitosti) 

 povinné PS – 4 schůzky/rok 
o výstupy projektu: 

• dokument MAP IV 

• Strategický rámec do r. 2028 

• Akční plány na ŠR 2025/2026, 2026/2027, 2027/2028 

 
3. Mgr. Křemen – PS pro rovné příležitosti: 

o schůzka 4x/rok 
o kontinuální pokračování z MAP III – nastavený formát zcela vyhovující 
o řešení přechodů ve vzdělávání  
o činnost: 

• vzájemné vzdělávání 



 
 

• přenos zkušeností a informací 

• odborně vedená diskuze o problematice nastavení rovných příležitostí a 
selektivnosti vzdělávacího systému a uvnitř škol 

• posuzování navržených konkrétních aktivit v AP aj. 

• aktivní podíl na celém procesu plánování v území a aktualizaci 
dokumentace MAP 

• identifikace finančních zdrojů pro realizaci naplánovaných aktivit 

• aktivní podíl na celém procesu plánování v území a aktualizaci 
dokumentace MAP 

 

4. Mgr. Saláková – podpora zdraví dětí a žáků a prevence: 
o MŠMT ve spolupráci se Státním zdravotním ústavem, zmocněnkyní vlády pro 

lidská práva, ČŠI, zástupci školských poradenských zařízení, SVP a celé řady 
partnerů v současné době intenzivně připravuje konkrétní opatření v této oblasti 

o tato problematika byla zanesena také do strategického dokumentu 
Dlouhodobého záměru vzdělávání a rozvoje vzdělávací soustavy ČR na období 
2023 – 2027 

o téma zdraví, duševního zdraví rezonuje celou společností, v oblasti vzdělávání je 
to jedna z priorit 

o pochopitelně škola nemůže zcela zastoupit rodinu v této oblasti, ale významně 
přispět, nasměrovat, poskytnout informace, kontakty 

o problém, překážka v řešení: 

• rodinné zázemí – rodiče sami zdraví/duševní zdraví nepovažují za důležité 

• nedostatek finančních prostředků 

• neefektivní vynakládání financí – zejména v rodině 

• celkové zhoršení stavu společnosti – hlavně po covidové pandemii 

• nedostatečné kapacity odborných pracovišť – dlouhé objednací lhůty, 
nedostatek školních psychologů, dětských psychiatrů 

o dobrá fyzická kondice jde ruku v ruce s duševním zdravím 
o připraven národní plán podpory pohybu dětí a žáků ve školách – podpora 

aktivního pohybu, dostupnost školních sportovišť, celkové pojetí TV 
o podstatné je i školní stravování – byla vydána metodika SZÚ týkající se 

poskytování dietní stravy 
o je připravována implementace programu „Škola podporující zdraví“ 

 
5. PaedDr. Spálenková – doplnění: 

o zásadní je primární prevence – základ tvoří rodina  
o pokud sama neinklinuje k pohybovým aktivitám, zdravému životnímu stylu, velmi 

špatně se navazuje – příčiny: 

• špatné návyky rodičů ze své rodiny 

• nezájem o tuto oblast, jiné priority 

• nedostatek finančních prostředků 

• nedostatečné kapacity odborníků, dlouhé objednací lhůty, špatná 
dostupnost (pouze ve velkých městech) 

o školy s tímto tématem již dlouhodobě pracují: 

• spolu se zřizovateli investují finanční prostředky do obnovy sportovišť 



 
 

• snaží se motivovat děti a žáky k fyzické aktivitě i mimo školní vyučování 

• v rámci projektů, tzv. „šablon“ využívají personální šablony – školní 
psycholog, speciální pedagog, školní asistent – tady však naráží na 
nedostatečný počet odborníků; projektové dny 

• aktivně spolupracují s PPP, SPC, neziskovými organizacemi v oblasti 
duševního zdraví: 

✓ např. Fokus Tábor 
✓ preventivní programy pro školy v rámci projektu „Blázníš? No a! a 

„Není duše jako duše“ – kampaň Týdny pro duševní zdraví 
✓ Týdny pro duševní zdraví – každoroční akce od r. 1990 po celé 

České republice 
 

6. Mgr. Saláková – doplnění – příklad dobré praxe stravování: 
o škola je dlouhodobě zapojena do několika projektů týkajících se zdraví, zdravého 

životního stylu: 

• Zdravá škola 

• Zdravé zuby 

• Týden zdraví 
o škola se dle svých možností snaží dbát na správné stravování, včetně přihlédnutí 

k různým dietním limitům u dětí a žáků: 

• zajištěn pitný režim 

• zvýšení obsahu ovoce a zeleniny v jídelníčku 

• projektové dny zdraví 

• pestrý jídelníček reflektující zásady zdravého stravování, dietních limitů 

• vzdělávání zaměstnanců školy v této oblasti, výměna zkušeností 
s ostatními školami 

o překážky: 

• nezdravá strava přinesená z rodiny 

• velmi často obezita – již u rodičů 

• nezájem ze strany rodičů, nespolupracují 

• finanční prostředky 

• někdy i nedostatek personálu 
 

7. Příležitost – AP: 
o Cíl 1.1 Moderní formy učení; Aktivita 1.1.6 Využití přírodních prostor pro výuku 
o Cíl 1.5 Podpora polytechnického vzdělávání a EVVO; Aktivita 1.5.3 Pořádání 

společných dílen rodičů a dětí; Aktivita 1.5.5 Společné exkurze a další spolupráce 
s místními podnikateli 

o Cíl 2.1 Otevřené vzdělávání; Aktivita 2.1.1 Metodické vedení a spolupráce mezi 
školou a PPP, SPC a OSPOD, fungování školních poradenských pracovišť, sdílení 
zkušeností; Aktivita 2.1.2 Podpora asistentů pedagoga, školních asistentů, 
speciálního pedagoga, školního psychologa, výchovných poradců; Aktivita 2.1.4 
Spolupráce s rodiči 

o Cíl 3.1 Odborná podpora pedagogů a vedení škol; Aktivita 3.1.1 Výměna 
zkušeností a setkávání učitelů podle aprobací; Aktivita 3.1.2 Další vzdělávání 
pedagogických pracovníků – odborné vzdělávání, realizace osobnostního 
sociálního a profesního rozvoje pedagogů; vzdělávání pro celou sborovnu 



 
 

 
8. Mgr. Křemen - závěr: 

o poděkování za účast 
o příští setkání PS se uskuteční pravděpodobně v červnu 2024 

 
Zapsal: Mgr. Ladislav Křemen 


